SJ pri MS Dukelskych hrdinov

JEDALNY LISTOK na dni : 16. jun 2025 a 22. jun 2025

Po | DESIATA
(03.007.) Chlieb tmavy(02.034.) Natierka sardinkova(01.006.) Detsky ¢aj cierny s medom a citronom 1,26
OBED
(05.083.) Polievka kuracia(04.003.) Cestovina 1,12
(15.001.) Buchty na pare plnené lekvarom(16.006.) Poleva kakaova na buchty(01.005.) Caj ovocny 1,2,3
OLOVRANT
(22.001.) Banany
Ut | DESIATA
(03.013.) RoZok grahamovy(02.039.) Natierka syrova pena(01.017.) Frapko 1,2
OBED
(05.075.) Polievka rascova s vajcom 12,3
(06.070.) Rostenka Svédska(17.011.) RyZa dusena(24.001.) Kysla uhorka 2
(01.025.) Stolova voda
OLOVRANT
(02.002.) Cerealny chlebik macany (22.011.) Jablka 1
St DESIATA
(03.007.) Chlieb tmavy(02.044.) Natierka $unkova pena(01.006.) Detsky €aj Cierny s medom a citrénom 1,2,3
OBED
(05.100.) Polievka $penatova s opekanou Zemlou 1
(13.033.) Masove gulky v rajciakovej omacke(17.037.) Zemiaky varené s maslom 11.(01.005.) Caj ovocny 1,2
(22.007.) Broskyne
OLOVRANT
(03.015.) Zavin kakaovy (01.025.) Stolova voda 1
St | DESIATA
(03.007.) Chlieb tmavy(02.072.) Natierka zeleninova letna(01.012.) Granko 1,23
OBED
(05.162.) Polievka zemiakova s medvedim cesnakom 2
(13.041.) Pasta sciutta *(01.029.) Prirodno ovocno-zeleninova stava 100% 1,2
OLOVRANT
(23.002.) Detska vyZiva(23.007.) Piskoéty 1
Pi DESIATA
(03.007.) Chlieb tmavy(02.009.) Natierka cicerova(01.002.) Biela kava 1
OBED
(05.021.) Polievka fazulova so zeleninou 12

(14.007.) Granadiersky pochod so syrom(24.065.) Salat zo sterilizovanej cvikly(01.005.) Caj ovocny 1,2
(23.001.) Cerealna ty¢inka

OLOVRANT

(23.006.) Termizovany tvarohovy dezert 2
Hmotnost porcie (g) Hmotnost mésa (g) Hmotnost stavy (g)

¢.receptu A B c D A B C D A B c D

( ) 55 65 75 90 - - - - 2 = = =
( ) 20 26 32 40 - - = = = = o .
( ) 150 200 200 250 - - - = = = = =
( 05.083.) 170 185 205 233 10 15 15 17 = = . -
( ) 13 15 17 20 - = - - - . - =
( ) 150 190 250 310 - — - — = s = =
( ) 45 60 75 90 - = = —~ - s = .




