Skolska jedaleri MS

JEDALNY LISTOK na dni: 9. februar 2026 az 15 februar 2026

Po | DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.030.) Natierka maslova so struhanym syrom(01.017.) Frapko 1,2
OBED

(05.025.) Polievka gulasova 1,12
(15.006.) Cestovina bez posypky(16.004.) Posypka makova na cestoviny(01.013.) Mlieko $kolské 1.2
(22.003.) Pomaranée

OLOVRANT

(03.009.) Chlieb na olovrant(02.0086.) Maslo(02.088.) Zeleninova obloha - uhorka $alatova 1,2

lJt | DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.064.) Natierka z hovadzieho masa(01.006.) Detsky &aj Cierny s medom 2.3.11
OBED

(05.022.) Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou 1,12

(13.033.) Masoveé gulky v rajéiakove] omacke(17.036.) Zemiaky varené s masiom 1.(01.005.) Caj ovocny 1,2,3
(22.017.) Skolské ovocie a zelenina

OLOVRANT

(03.015.) Zavin kakaovy (01.008.) Caj ovocny, nesladeny 1

St | DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.041.) Natierka $o5ovicova s Jogurtom(01.012.) Granko 1,2
OBED

(05.011.) Polievka cibuiova so zemiakmi 1,2

(09.036.) Morcacie prsia pofovnicke *(17.011.) RyZa dusen&(24.028.) Salat paradajkovy s porom 1,12
(01.025.) Stolova voda

OLOVRANT

(21.010.) Kolag krehky jablkovy(01.003.) Caj bylinkovy 12,3

St | DESIATA

(03.013.) RoZok grahamovy(02.039.) Natierka syrova pena(01.001.) Kava Caro 1,2

OBED

(05.123.) Polievka zeleninova s peéefiovymi halugékami * 1,2,3,12

(07.039.) Moravsky brav¢ovy vrabec(17.005.) Knedla Kysnuta(17.049.) Kapusta hlavkova dusena 1,23
(01.005.) Caj ovocny

OLOVRANT

(23.002.) Detska vyZiva kapsi¢ka (23.007.) Pigkoty 1

Pi DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.012.) Natierka drozdova(01 003.) Caj bylinkovy 12,3
OBED

(05.068.) Polievka petrzlenova s opekanou zemiou 1
(14.046.) Zemiakové placky *(19.006.) Tatarska omacka z jogurtu{01.025.) Stolova voda 1,2,3
(23.001.) Cerealna tyéinka

OLOVRANT

(22.001.) Banany

Hmotnost porcie (g) Hmotnost masa (g) Hmotnost stavy (g)
C.receptu A B C D A B C D A B C D

(03.007) 55 65 75 90 - - L . L
( )y 20 26 32 40 _ - ..
(01.017) 150 200 200 250 ..

( ) 168 187 205 232 12 13 15 18 .. L
( ) 145 185 210 270 S - S




