Skolska jedalen MS

JEDALNY LISTOK na dni : 13. april 2026 aZ 19. april 2026

Po | DESIATA
(03.007.) Chlieb tmavy{02.028.) Natierka liptovska(01.017.) Frapko 1,2
OBED
(05.083.) Polievka kuracia(04.003.) Nitovky 2
(15.001.) Buchty na pare plnené lekvarom(16.008.) Poleva kakaova na buchty(01.005.) Caj ovocny 1,2,3
(22.009.) Hrozno
OLOVRANT
(03.013.) Rozok grahamovy 1/2 {02.006.) Maslo(22.011.) Jablka - 1,2
|Jt | DESIATA
(03.013.) Rozok grahamovy(02.109.) Natierka makovo - medova(01.013.) Mlieko Skolské 1,2
OBED
(05.068.) Polievka petrzlenova s opekanou zemlou 1
(07.024.) Studentsky rezen(17.031.) Zemiaky opekané 11.(24.059.) Salat zahradny 1,2
(01.025.) Stolova voda(22.017.) Skolské ovocie a zelenina
CLOVRANT
(02.078.) Oblozeny sendvi&(01.003.) Caj bylinkovy 1,2,3,11
St DESIATA
(03.007.) Chlieb tmavy(02.038.) Natierka syrova labuznicka(01.001.) Kava Caro 1,2
OBED
(05.121.) Polievka zeleninova s drozd'ovymi halu§kami ) 1,2,3,12
(06.062.) Rostenka milanska(17.011.) Ryza dusena(24.036.) Salat uhorkovy 1,2
(01.026.) Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu
OLOVRANT
(21.007.) Flamery krupicové s kakaovym krémom 1,2
St | DESIATA U
(03.007.) Chlieb tmavy(02.007.) Natierka avokadova(01.003.) Caj bylinkovy 1,2
OBED
(05.053.) Polievka krupicova s vajcom 1,3
(09.027.) Kuracie stehna na kyslej kapuste(17.020.) Zemiakové pyré 11{01.025.) Stolova voda 2
OLOVRANT
(23.002.) Detska vyziva
Pi | DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.067.) Natierka z rybieho filé(01.006.) Detsky &aj ¢ierny s medom a citrénom 1,2,6

OBED

(05.092.) Polievka Sosovicova mlietna 2
)

1
(13.005.)Cestovina zapecena so Sunkou a zeleninou(24.040.)Salat cviklovy s jablkami(01.005.
OLOVRANT

aj ovocny 12,1

(23.006.) Termizovany tvarohovy dezert 2
Hmotnost porcie (g) Hmotnost masa (g) Hmotnost stavy (g)
¢.receptu A B C D A B C D A B C D

( 03.007.) 55 65 75 90 .o L
( 02.028) 20 26 32 40 .- L ..
(01.017) 150 200 200 250 Ll

(05.083) 170 185 205 233 10 15 15 17 - .
(04.003)) 13 15 17 20 S . L L
(15.001) 150 190 250 310 S .o L
(

16.006.) 45 60 75 90 - - - - - - - -




