Skolska jedalen MS

JEDALNY LISTOK na dni: 8. jun 2026 aZ 14. jin 2026

Po

DESIATA
(03.007.} Chlieb tmavy(02.030.) Natierka maslova so struhanym syrom(01.012.) Granko 1,2

OBED

(05.023.} Polievka gazdovska kuracia 2,12

(15.001.) Buchty na pare plnené lekvarom({16.006.) Poleva kakaova na buchty(01.003.) Caj bylinkovy 1,2,3
(22.008.} Hrozno

OLOVRANT

(03.013.) Rozok grahamovy 1/2 (02.006.) Maslo (22.011.) Jablka 1,2

Ut

DESIATA

(03.013.} Rozok grahamovy(02.031.) Natierka medova(01.013.} Mlieko skolske 1,2

OBED

(05.066.) Polievka rajCiakova so syrom a ovsenymi viockami 1,2
(07.024.) Studentsky rezefi(17.031.) Zemiaky opekané 11.(24.045.) Salat z &inskej kapusty s kukuricou 1,2
(01.005.) Caj ovocny(22.017.) Skolské ovocie a zelenina

OLOVRANT

(21.018.) Krupicova kasa 1,2

St

DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.065.) Natierka z ovsenych vio¢iek s kapiou{01.001.) Kava Caro 1,2
OBED

(05.100.) Polievka $penatova s opekanou zemlou 1,2,3
(12.001.) Kuracia pecen na cibuli *(17.011.) RyZza dusena(24.001.) Kysla uhorka 1,2
(01.030.) Prirodna ovocna stava 100%

OLOVRANT

(03.015.) Zavin kakaovy(01.003.) Caj bylinkovy 1

DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.032.) Natierka mrkvova(01.017.) Frapko 1,2,3
OBED

(05.075.) Polievka rascova s vajcom 1,2,3,12
(07.030.) Bravtovy perkelt(17.002.) Halusky(01.025.) Stolova voda 1,2
OLOVRANT

(02.002.) Cerealny chlebik macany(01.008.) Caj ovocny, nesladeny 1

Pi

DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.068.) Natierka z tuniaka(01.006.) Detsky ¢aj Cierny s medom a citronom 1,26
OBED

(05.013.) Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 1,12

(14.040.) Fliaky s hlavkovou kapustou(01.005.) Caj ovocny(23.001.) Cerealna tydinka 1,2

OLOVRANT

(03.011.) SvajCiarka dzemova 1
Hmotnost porcie (g) Hmotnost masa (g) Hmotnost stavy (g)

¢.receptu A B C D A B C D A B C D

(03.007) 55 65 75 90 . S
(02.030) 20 26 32 40 .. L L
(01012) 150 200 200 250 L

(05.023) 171 187 207 235 9 13 13 15 - o
(15.001) 150 190 250 310 L .. L
(16.006) 45 80 75 90 .. ...
(

01.003.) 150 200 200 250 - - - - - - _ -




