Skolska jedaler MS

JEDALNY LISTOK na dni : 15. jtin 2026 a3 21. jun 2026

PO | DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.019.) Natierka hraskova(01.005.) Caj ovocny 1,2
OBED

(05.123.) Polievka zeleninova s pecenovymi haluskami * 1,2,3,12
(15.056.) Tvarohové §dlance so struhankou(01.025.) Stolova voda(22.011.) Jablka 1,2,3
OLOVRANT

(22.006.) Melény

Ut | DESIATA
(03.007.) Chlieb tmavy(02.098.) Natierka budapestianska(01.012.} Granko 1,2
OBED
(05.119.) Polievka z vajecnej zaprazky 1,2,3,12

(13.033.) Masoveé gulky v rajéiakove; omacke(17.037.) Zemiaky varené s maslom 11(01.005 ) Caj ovocny 1,212
(22.013.) Marhule

OLOVRANT

(21.032.) Puding kakaovy(23.007.) Piskoty(23.009.) Ovocna obloha (kompot) 1,2

St | DESIATA

(03.013.) Rozok grahamovy(02.034.) Natierka sardinkova(01.006.)Detsky ¢aj Cierny s medom a citrénom 1.2.6
OBED

(05.047.) Polievka karfiolova so syrovou lievankou 1,2,3

(07.027.) Bravéovy gulas(17.005.) Knedla kysnuta(01.025.) Stolova voda(23.008.) Keksy - susienky 12 3
OLOVRANT

(23.006.) Termizovany dezert 2

St | DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.042.) Natierka spenatova(01.002.) Biela kava 1,2,3

OBED

(05.080.) Polievka mrvenicova s hubami 1,2

(09.060.) Kuraci rarasik(17.011 ) RyZa dusena(24.010.) Salat miesany(01.030.)Prirodna ovocna stava 100% 2
OLOVRANT "

(03.015) Vianotka(02.006.) Maslo(01 .008.) Caj ovocny, nesladeny 1,2

Pij DESIATA

(03.007.) Chlieb tmavy(02.039.) Natierka syrova pena(01.003.) Caj bylinkovy 1,2
OBED
(05.017.) Polievka fazulova s fladkami ) 12,12
(14.050.) Bryndzové pirchy zemiakoveé-hlbokozmrazené *(01.005.) Caj ovocny(23.001.) Cerealna tyCinka 1
OLOVRANT
(23.005.) Jogurt ovocny 2

Hmotnost porcie (g) Hmotnost' masa (g) Hmotnost Stavy (g)
C.receptu A B C D A B C 0 A B C D

( 03.007 ) 55 65 75 9 - - -
(02.019.) 19 23 27 34 - .. ..
(01.005) 150 200 200 250 - . - .
(05.123) 180 200 220 250 - L -
(15.056.) 190 230 280 330 - L L
(01.025.) 200 200 200 250 - - -
(22.011) 75 150 150 200 - - L -
( 22.006.) 75 200 200 250 - - L .-
(03.007) 55 65 75 90 - . S L




